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ds fØ;kUo;u ds izHkko dk v/;;u 

MkW0 ftrsUnz dqekj flag 

lgk;d izksQslj 

fgUnw egkfo|ky;] eqjknkcknA 

ftrsUnz dqekj 

“kks/k Nk= 

fgUnw egkfo|ky;] eqjknkcknA 

 

lkjka”k 

       jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 2020 mPp f'k{kk ç.kkyh dks cnyus ds 

mís'; ls ,d O;kid uhfr gSA bl v/;;u dk mís'; uhfr ds dk;kZUo;u ls 

igys vkSj ckn esa pqfuank 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds rqyukRed fo'ys"k.k ds ek/;e 

ls Hkkjr esa mPp f'k{kk ij ,ubZih 2020 ds çHkko dh tkap djuk gSA v/;;u 

f'k{kdksa] Nk=ksa vkSj ç'kkldksa ls MsVk bdëk djus ds fy, xq.kkRed vkSj 

ek=kRed vuqla/kku fof/k;ksa nksuksa dks fu;ksftr djsxkA v/;;u ds fu"d"kZ 

mPp f'k{kk {ks= esa cnykoksa esa var„Zf"V çnku djsaxs] ftlesa ikBîp;kZ lq/kkj] 

'kS{kf.kd „f"Vdks.k vkSj laLFkkxr 'kklu 'kkfey gSaA ifj.kke uhfr fuekZrkvksa 

vkSj fgr/kkjdksa dks ,ubZih 2020 dh çHkko'khyrk vkSj lq/kkj dh vko';drk 

okys {ks=ksa ij lwfpr djus esa enn djsaxsA “kks/k ls izkIr fu’d’kZ & 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds 

fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k] egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds fØ;kUo;u esa lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA 

eq[; “kCn %&  egkfo|ky;]   ,u0bZ0ih0 2020]       fØ;kUo;u 
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1-0 izLrkouk 

1968 vkSj 1986 dh ubZ f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ dk y{; 'kSf{kd voljksa esa 

fu"i{krk dks c<+kok nsuk FkkA o"kZ 1968 dh NEP dk mís'; f'k{kk ds <k¡ps esa 

lq/kkj djuk Fkk] tcfd o"kZ 1986 dh NEP us 'kSf{kd vlekurkvksa dks feVkus 

dh vko';drk ij cy fn;k FkkA blds foijhr] 2020 dh uohure jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 'kSf{kd ek/;eksa ls lekurk vkSj lekos'k dks c<+kok nsus ds bnZ&fxnZ 

dsafær gS- tqykbZ 2020 esa is'k dh xbZ] ;g ubZ uhfr fo'ks"k :i ls mPp f'k{kk 

laLFkkuksa ¼HEI½ ds Hkhrj egRoiw.kZ lq/kkjksa dh 'kq#vkr djrh gSA ;g lkoZtfud 

vkSj futh nksuksa laLFkkvksa ds fy, ,d larqfyr fu;ked „f"Vdks.k dh odkyr 

djrk gS vkSj f'k{kk {ks= esa futh ijksidkjh tqM+ko dks lfØ; :i ls çksRlkfgr 

djrk gSA ,ubZih 2020 us Hkkjr ds 'kSf{kd ifj„'; dks iquthZfor djus ds 

mís'; ls ,d ;k=k 'kq: dhA Hkkjrh; Kku ijaijkvksa dh ckjhd le>] xka/khth 

ds „f"Vdks.k vkSj vkRefuHkZj Hkkjr ¼vkRefuHkZj Hkkjr½ dh ledkyhu vkdka{kk ds 

lkFk fMtkbu dh xbZ] ;g uhfr fofo/k ysfdu lkeatL;iw.kZ fl)karksa dh ,d 

flEQuh dks çfr/ofur djrh gSA blds fny esa] ,ubZih&2020 ,d lexz 'kSf{kd 

çfreku dk oknk djrk gSA blds vkfyaxu esa] lS)kafrd Kku O;kogkfjd 

vuqç;ksx ds lkFk pyrk gS] vkSj cgqHkk"kkokn le`) lkekftd ewY;ksa ds chp 

f[kyrk gSA ifjorZudkjh fopkj vkSj dkjZokbZ }kjk fpfàr ;qx dh 'kq#vkr djrs 

gq,] ubZ f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 2020 us fiNys rhu o"kksaZ esa mPp f'k{kk ds {ks= esa 

mYys[kuh; uokpkj vkSj iqujks)kj dk ,d vk[;ku cquk gSA igyksa dh vf/kdrk 

c<+ xbZ gS] çR;sd isafVax Hkkjr ds 'kSf{kd ifj„'; ds fo'kky dSuokl ij 

miyfC/k ds LVªksd dks fpf=r djrh gSA 

,ubZih 2020 ds fØ;kUo;u ds çHkko dk v/;;u djus ls gesa ;g 

le>us esa enn fey ldrh gS fd bl ubZ f'k{kk uhfr dk f'k{kk ç.kkyh ij 

dSlk çHkko gSA blds ek/;e ls] ge fo|ky; Lrj ij f'k{kk ds xq.koÙkk] 

ikBîØe] vkSj f'k{kdksa dh çf'k{k.k ds çfr /;ku dsafær dj ldrs gSaA blls 
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Nk=ksa dh ukSdjh ds fy, rS;kjh vkSj muds fopkjksa dh fLFkjrk esa lq/kkj gks 

ldrk gSA blds vykok] ;g v/;;u gesa ;g Hkh crk ldrk gS fd dSls bl 

ubZ uhfr dks vey esa ykus esa leL;kvksa dk lkeuk fd;k tk jgk gS vkSj mUgsa 

dSls gy fd;k tk ldrk gSA ,ubZih 2020 ds fØ;kUo;u ds çHkko dk v/;;u 

djuk f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj dks le>us esa enn dj ldrk gS vkSj bls csgrj 

cukus ds fy, fu.kZ; ysus esa lgk;d gks ldrk gSA 

2-0 v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 

ubZ f'k{kk uhfr mPp f'k{kk esa Nk=ksa ds fy, pqukSfr;ka vkSj volj nksuksa 

ysdj vkbZ gSA ,d egRoiw.kZ çHkko ikBîØe p;u esa c<+k gqvk yphykiu gSA 

,d cgq&fo"k;d „f"Vdks.k ds lkFk] Nk=ksa dks fofHkUu fo"k;ksa ls fo"k;ksa dks pquus 

dh Lora=rk gS] ftlls os viuh #fp;ksa dk irk yxk ldsa vkSj ,d O;kid 

Kku vk/kkj fodflr dj ldsa ¼xqIrk vkSj 'kekZ] 2021½A ;g yphykiu Nk=ksa dks 

vius dSfj;j vkdka{kkvksa ds vk/kkj ij vius lh[kus ds vuqHko dks vuqdwfyr 

djus dh vuqefr nsrk gSA blds vykok] vuqla/kku vkSj uokpkj ij tksj Nk=ks a 

dks vR;k/kqfud vuqla/kku ifj;kstukvksa esa layXu gksus ds volj çnku djrk gSA 

vuqla/kku ds fy, ;g çn'kZu u dsoy muds vdknfed Kku dks c<+krk gS 

cfYd mUgsa ewY;oku 'kks/k dkS'ky vkSj xaHkhj vkSj fo'ys"k.kkRed :i ls lkspus 

dh {kerk ls Hkh ySl djrk gS ¼feJk ,oa vU;] 2023½A Nk= u, Kku ds fuekZ.k 

esa lfØ; Hkkxhnkj cu tkrs gSa vkSj okLrfod nqfu;k dh leL;kvksa dks gy 

djus esa ;ksxnku djrs gSaA gkykafd] ubZ f'k{kk uhfr Hkh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djrh gS] [kkldj mu Nk=ksa ds fy, tks ikjaifjd f'k{k.k fof/k;ksa ds vknh gSaA 

vf/kd Nk=&dsafær vkSj baVjSfDVo lh[kus ds ekgkSy esa laØe.k ds fy, 

lek;kstu vof/k dh vko';drk gks ldrh gS ¼xqIrk vkSj 'kekZ] 2021½A Nk=ksa 

dks lg;ksxh f'k{k.k „f"Vdks.kksa ds vuqdwy gksus] lewg ifj;kstukvksa esa Hkkx ysus 

vkSj vius lh[kus dk LokfeRo ysus dh vko';drk gSA Kku ds fuf"Ø; 

çkIrdrkZ ls ,d lfØ; f'k{kkFkhZ ds fy, ;g cnyko dqN Nk=ksa ds fy, 
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pqukSrhiw.kZ gks ldrk gS ¼jktiwr ,V vyA gkykafd] 'kks/k ls irk pyrk gS fd 

lg;ksxh f'k{k.k egRoiw.kZ lksp] leL;k dks lqy>kus ds dkS'ky vkSj lapkj 

{kerkvksa dks c<+krk gS ¼pkS/kjh ,V vyA tks Nk= lewg ifj;kstukvksa vkSj ppkZvksa 

esa lfØ; :i ls layXu gksrs gSa] os fo"k; oLrq dh xgjh le> gkfly djrs gSa 

vkSj egRoiw.kZ VheodZ dkS'ky fodflr djrs gSaA mPp f'k{kk esa O;kolkf;d 

f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl ds ,dhdj.k dk Nk=ksa dh jkstxkj {kerk ij 

egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA ubZ f'k{kk uhfr dk mís'; baVuZf'ki] vçsafVlf'ki vkSj 

O;kogkfjd çf'k{k.k dks c<+kok nsdj f'k{kk vkSj m|ksx ds chp dh [kkbZ dks 

ikVuk gS ¼dqekj ,oa vU;] 2021½A ftu Nk=ksa ds ikl ,sls voljksa rd igqap gS] 

os ukSdjh ds cktkj ds fy, csgrj rS;kj gSa vkSj jkstxkj gkfly djus esa ,d 

Qk;nk gSA gkyk¡fd] bu ifjorZuksa dks ykxw djus esa pqukSfr;k¡ mRiUu gksrh gSaA 

ladk; lnL;ksa dks lg;ksxh vkSj vuqHkokRed f'k{kk ¼'kekZ vkSj oekZ] 2019½ dk 

leFkZu djus ds fy, viuh f'k{k.k i)fr;ksa dks vuqdwfyr djus dh vko';drk 

gSA blds fy, f'k{kdksa ds fy, vfrfjä çf'k{k.k vkSj O;kolkf;d fodkl dh 

vko';drk gS rkfd Nk=&dsafær lh[kus ds okrkoj.k dks çHkkoh <ax ls 

lqfo/kktud cuk;k tk ldsA blds vfrfjä] ubZ f'k{kk uhfr ds dk;kZUo;u dk 

leFkZu djus ds fy, cqfu;knh <kaps dk mUu;u vkSj lalk/ku vkoaVu egRoiw.kZ 

gS ¼flUgk ,oa vU;] 2022½A 

,ubZih 2020 ds fØ;kUo;u ds çHkko ds v/;;u dh vko';drk vkSj 

egRo dbZ igyqvksa ls le>k tk ldrk gSA uhfr ds fØ;kUo;u ds çHkko dk 

v/;;u djus ls ge uhfr ds çkFkfed mís';ksa ds çfr fdruk lQyrkiwoZd 

igqapk gS] ;g fu/kkZfjr dj ldrs gSaA ,ubZih 2020 ds fØ;kUo;u ds çHkko dk 

v/;;u djds ge f'k{kk ç.kkyh esa fd, x, ifjorZuksa dk ewY;kadu dj ldrs 

gSa] ftlls ge mls vkSj le`) vkSj çHkkoh cukus ds fy, l{ke gksrs gSaA ;g 

v/;;u gesa le>us esa enn djrk gS fd uhfr ds çHkko lkekftd vkSj vkfFkZd 

„f"Vdks.k ls dSls gSaA blds ek/;e ls] ge Nk=ksa ds 'kSf{kd çn'kZu] leFkZu] vkSj 

çfrLi/kkZ dh fLFkfr dks ewY;kafdr dj ldrs gSaA v/;;u fo'ks"k :i ls uhfr ds 
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fofHkUu igyqvksa ds çHkko dk fo'ys"k.k dj ldrk gS] tSls fd ikBîØe] 

'kS{kf.kd rduhdh] vkSj f'k{kdksa dh çf'k{k.k ds çfrA bu lHkh dkj.kksa ls] 

,ubZih 2020 ds fØ;kUo;u ds çHkko dk v/;;u egRoiw.kZ gS rkfd ge f'k{kk 

ç.kkyh esa lq/kkj ds fy, lgh fu.kZ; ys ldsaA 

3-0 lEcfU/kr “kks/k lkfgR; dk v/;;u 

izse ifjgkj ¼2020½] ikBd ¼2021½] fcjsaæ flag ,oa dqdu nsoh ¼2022½ 

vkfn lEcfU/kr “kks/k gq;s gSaA  

4-0 leL;k dFku 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ ,u0bZ0ih0 2020 ds fØ;kUo;u ds izHkko 

dk v/;;u 

5-0 pjksa dk ifjHkk’khdj.k 

 egkfo|ky; %& egkfo|ky; fdlh mPp f'k{kk laLFkku dks dgk tkrk gS tgk¡ 

çek.k i=] mPp f'k{kk dh fMxzh vkSj vU; mPp f'k{kk lacaf/kr ikBîØeksa dh 

i<+kbZ dh tkrh gSA ;s lkekU;r% d‚yst vkSj fo'ofo|ky;ksa dks lanfHkZr djrs 

gSaA ;gka Nk= vius O;fäxr vkSj O;kolkf;d y{;ksa dks iwjk djus ds fy, 

fofHkUu dkslksaZ esa i<+kbZ djrs gSa vkSj v/;;u djrs gSaA 

 ,u0bZ0ih0 2020 %& ,ubZih 2020 ¼us'kuy ,tqds'ku i‚fylh 2020½ Hkkjrh; 

f'k{kk uhfr dk ,d egRoiw.kZ ifjorZu gS tks Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks 

lq/kkjus vkSj eksVhosV djus dk mís'; j[krk gSA bl uhfr esa f'k{kk ds dbZ 

{ks=ksa esa lq/kkj ds fy, ubZ fn'kkfunsZ'k vkSj dne gSaA dqN eq[; çeq[k mís';ksa 

esa f'k{kk ds çfr igqap dk foLrkj] f'k{kk esa vuqç;ksfxrk dk çksRlkgu] 

vuqç;ksfxrk ds ek/;e ls f'k{kk ds Lrj dks c<+kuk] vkSj U;wure f'k{kk 

;ksX;rk dks leku :i ls igqapus dh fn'kk esa ifjorZu 'kkfey gSaA bl uhfr 
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dk mís'; gS ,d le`)] lekurkiw.kZ] vkSj lcy Hkkjrh; lekt dk fuekZ.k 

djuk ftlesa f'k{kk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA 

 fØ;kUo;u %& fØ;kUo;u 'kCn dk vFkZ gS fdlh uhfr] ;kstuk ;k fopkj dks 

fØ;kfUor djuk] vFkkZr~ mls okLrfodrk esa ykuk ;k mls dk;kZfUor djukA 

tc ge fdlh uhfr] ;kstuk ;k u, fopkj dks vey esa ykrs gSa vkSj mUgsa 

dk;kZfUor djrs gSa] rks ge muds fØ;kUo;u dk fgLlk cu tkrs gSaA fdlh 

uhfr ;k ;kstuk ds fØ;kUo;u ls gesa ;g le> feyrk gS fd dSls mlds 

çko/kkuksa dks okLrfodrk esa yk;k tk jgk gS vkSj mldk fdruk çHkko gks jgk 

gSA ;g Hkh gesa fn[kkrk gS fd dSls ml uhfr ;k ;kstuk dks ykxw fd;k tk 

jgk gS] D;k leL;k,¡ vk jgh gSa] vkSj D;k lq/kkj dh vko';drk gSA blds 

ek/;e ls] ge uhfr ;k ;kstuk dh dk;kZfUofr dks ewY;kadu dj ldrs gSa vkSj 

mls vkSj çHkkoh cukus ds fy, vko';d dne mBk ldrs gSaA 

6-0 v/;;u ds mn~ns”; 

1- egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds 

fØ;kUo;u dk rqyukRed v/;;uA 

2- egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 

2020 ds fØ;kUo;u dk rqyukRed v/;;uA 

7-0 v/;;u dh ifjdYiuk,sa 

1- egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds 

fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 

2020 ds fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
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8-0 vkadM+k laxzg.k ds midj.k 

izLrqr y?kq “kks/k gsrq vkadM+ksa ds ladyu ds fy, eqjknkckn e.My ds 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ls O;fDrxr lEidZ djds iz”ukoyh 

ds ek/;e ls vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA 

9-0 U;kn”kZ %&  

orZeku “kks/ki= gsrq eqjknkckn e.My ds egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ 

100 fo|kfFkZa;ksa dks “kkfey fd;k x;k gSA 

 

10-0 midj.k %& 

fØ;kUo;u gsrq ijh{k.k  & LofufeZr iz”ukoyhA 

 

11-0 ifjdYiukvksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k %& 

rkfydk la[;k & 1 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds 

fØ;kUo;u dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa 

O;k[;k 

lewg la[;k e/;eku 

ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 50 54.53 14.12 

1.40 
0.05 = 1.96 

0.01 = 2.59 Nk=k,sa 50 52.60 13.64 

  0-01 lkFkZd                0-05  lkFkZd]                 lkFkZd ugha 

O;k[;k %&  

rkfydk la[;k 1 esa egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa 

ds ,u0bZ0ih0 2020 ds fØ;kUo;u dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk esa egkfo|ky; 
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Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa dk e/;eku] ekud fopyu 54-53 ,oa 14-12 izkIr 

gqvk gS tcfd egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=kvksa dk e/;eku] ekud 

fopyu Øe”k% 52-60 ,oa 13-64 izkIr gqvk gSA nksuks lewgksa ds e/; ØfUrd 

vuqikr dk eku 1-14 izkIr gqvk gSA izkIr ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk ds nksuksa 

Lrj ¼0-01 ,oa 0-05½ ls de gSA de lkFkZdrk Lrj nksuksa lewgksa ds e/; lkFkZd 

vUrj dks Li’V ugha djrk gSA blls fl) gksrk gS fd egkfo|ky; Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA  

rkfydk la[;k & 2 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 

2020 ds fØ;kUo;u dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk 

fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

lewg la[;k e/;eku 

ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

xzkeh.k fo|kFkhZ 50 56.55 14.38 

1.45 
0.05 = 1.96 

0.01 = 2.59 “kgjh fo|kFkhZ 50 52.65 12.27 

  0-01 lkFkZd                0-05  lkFkZd]                 lkFkZd ugha 

O;k[;k %&  

rkfydk la[;k 2 esa egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds fØ;kUo;u dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk esa 

egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k fo|kfFkZa;ksa dk e/;eku] ekud fopyu 

56-55 ,oa 14-38 izkIr gqvk gS tcfd egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ “kgjh 

fo|kfFkZa;ksa dk e/;eku] ekud fopyu Øe”k% 52-65 ,oa 12-27 izkIr gqvk gSA 

nksuks lewgksa ds e/; ØfUrd vuqikr dk eku 1-45 izkIr gqvk gSA izkIr ØkfUrd 

vuqikr lkFkZdrk ds nksuksa Lrj ¼0-01 ,oa 0-05½ ls de gSA de lkFkZdrk Lrj 
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nksuksa lewgksa ds e/; lkFkZd vUrj dks Li’V ugha djrk gSA blls fl) gksrk gS 

fd egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 

2020 ds fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

  

12-0 fu"d"kZ 

 egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds ,u0bZ0ih0 2020 ds 

fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

 egkfo|ky; Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZa;ksa ds ,u0bZ0ih0 

2020 ds fØ;kUo;u esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 
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i=] IJAR 2020; 6(9): 109-111. 

ikBd ¼2021½ % jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds egRoiw.kZ çko/kku: ,d v/;;u] 

“kks/k i=] Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 

[JASRAE] (Vol:18/ Issue: 6). 

fcjsaæ flag ,oa dqdu nsoh ¼2022½ % mPp f'k{kk ds fo'ks"k lanHkZ esa jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020 dh ,d egRoiw.kZ var„Zf"V] “kks/k i=] IJRAR January 2022, 

Volume 9, Issue 1. 

izdk”k dqekj] 21oha lnh dh ekax iwjh djsxh ubZ f”k{kk uhfr] vkmVyqd fganh] 

24 vxLr 2020- 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020]ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkjA 
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