
^*mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye 
fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u** 

 lanhi dqekj 
'kks/kkFkhZ 

ohj cgknqj flag iwokZpy 
fo”ofo|ky;] tkSuiqj ¼m-iz-½ 

 

Lkkjka”k 
        
        ikfjokfjd okrkoj.k ,d fo|kFkhZ ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 
gS vkSj mudh çsj.kk dk lzksr curk gS] ftldk f'k{kk ij xgjk çHkko gksrk gSA 
;g f'k{kk eukscy] ewY;ksa] laokn dkS'ky] lkekftd laca/kksa] vkSj lkekU; thou 
dkS'ky esa çHkko Mkyrk gSA eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa fofHkUu 
dkjxj ijaijk,¡ vkSj v|ru gks ldrh gSa] ysfdu dqN lkekU; ikfjokfjd vkSj 
lkaL—frd igpku ds çfr leFkZu vkSj vkn'kksaZ dk ikyu vke ns[kk tk ldrk 
gSA eqfLye ifjokjksa esa bLykeh vknrsa vkSj vuq"Bkuksa dk egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 
gSA muds ?kj esa uekt] jkstk] bZn] tqEek vkSj vU; egRoiw.kZ /kkfeZd vk;kstu 
vke gksrs gSaA eqfLye ifjokjksa esa ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds chp laca/kksa dk 
egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ifjokj ds lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkn'kZ ;ksX;rk,¡ vkSj 
uSfrd ewY; fl[kk, tkrs gSaA eqfLye ifjokjksa esa f'k{kk dks egRoiw.kZ ekuk tkrk 
gSA fo|kfFkZ;ksa dks mPp f'k{kk çkIr djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gS vkSj 
mUgsa vius y{;ksa dh çkfIr ds fy, lefFkZr fd;k tkrk gSA eqfLye ifjokjksa esa 
lkekftd le`f) vkSj lgkuqHkwfr dh Hkkouk gksrh gS] tks nku&nkjh vkSj ;ksxnku 
ds ek/;e ls O;fäxr vkSj lekftd mRFkku dks çksRlkfgr djrh gSA eqfLye 
ifjokjksa esa fofHkUu Hkk"kk,a cksyh tkrh gSa] ysfdu mnwZ vkSj vjch fo'ks"k :i ls 
egRoiw.kZ gks ldrh gSaA blds lkFk gh] bLykeh laL—fr vkSj rjhds Hkh 
ikfjokfjd okrkoj.k dk egRoiw.kZ fgLlk gksrs gSaA ifjokjksa esa foÙkh; ;kstuk] cpr 
vkSj fuos'k ds ekeys esa fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA eqfLye fo|kfFkZ;ksa dks foÙkh; 
çca/ku esa /kfeZd ekU;rkvksa dk ikyu djuk fl[kk;k tk ldrk gSA ;g fofHkUu 
ikfjokfjd fn'kk,¡ gSa tks eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa fo|eku gks 
ldrh gSa] ysfdu ;s flQZ vke fn'kk,¡ gSa vkSj ifjokj ls ifjokj rd fHkUurk gks 
ldrk gSA “kks/k v/;;u ds fu’d’kZ & mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 
eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj 
ik;k x;k] mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ 
ds Nk=kvksa dh ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

 
eq[; “kCn %& mPprj ek/;fed fo|ky;] eqfLye ,oa xSj eqfLye fo|kFkhZ] ikfjokfjd okrkoj.k 
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• izLrkouk 
ikfjokfjd okrkoj.k ,d fo|kFkhZ dks vPNs ewY;ksa vkSj uSfrdrk dh ewy Kku 

çnku djrk gSA cPpksa dks ;gk¡ fl[kk;k tkrk gS fd dSls nwljksa dk lEeku djuk] 
bZekunkjh ls dke djuk] vkSj lgk;rk djuk ,d mPp ewY; gSA ifjokj fo|k ds 
egRo dks çeksV djrk gS vkSj cPpksa dks f'k{kk ds çfr mRlkfgr djrk gSA ;g mUgsa 
lh[kus dh Hkkouk nsrk gS vkSj mudh f'k{kk esa lgk;d gksrk gSA ikfjokfjd 
okrkoj.k esa cPps lks'ky fLdYl lh[krs gSa] tSls fd lg;ksx] laokn dkS'ky] vkSj 
lkekftdrkA ;g mUgsa lkekftd ekuo laca/kksa dh le> çnku djrk gS vkSj mUgsa 
lekt esa vPNs laca/k cukus esa enn djrk gSA ikfjokfjd okrkoj.k 'kkjhfjd] 
HkkoukRed] vkSj ekufld LokLF; dk /;ku j[kus esa enn djrk gSA ;g Fo|kFkhZ 
ds vkReleiZ.k] LokHkkfodrk] vkSj vkReegRo dks c<+kok nsrk gSA ikfjokfjd 
okrkoj.k fo'ks"k dkS'kyksa ds ço/kZu dks Hkh çksRlkfgr djrk gS] tSls fd dyk] 
laxhr] [ksy vkfnA ;g cPpksa dh :fp;ksa vkSj çfrc)rk dks le>rk gS vkSj mUgsa 
muds :fp;ksa ds çfr lefiZr gksus dk volj nsrk gSA ,d lg;ksxh vkSj leFkZ 
ikfjokfjd okrkoj.k esa cPpksa dks Lora=rk vkSj Lok/khurk dh egRoiw.kZrk le>kbZ 
tkrh gSA ;g mUgsa vius fopkjksa vkSj ekU;rkvksa dh le> fodflr djus esa enn 
djrk gSA ftl ckyd dk ikfjokfjd okrkoj.k nwf"kr gksrk gS] vf/kdka'kr% mu 
ifjokjksa ds ckyd vijk/k dh vksj mUeq[k gks tkrs gSaA fd'kksjkoLFkk dks rwQku o 
reke mrkj p<+ko dh vk;q ekuk tkrk gSA bl le; fo|kfFkZ;ksa dks lekt vkSj 
ifjokj esa lek;kstu djuk cgqr dfBu gks tkrk gSA dqN vf'kf{kr eqfLye ifjokj 
fo|kfFkZ;ksa ds fodkl dks le>us esa vleFkZ jgrs gSa vkSj mfpr ekxZn'kZu u feyus 
ls eqfLye Nk=k,sa ifjokj o lekt esa lek;ksstu ugha dj ikrh gaS ftlls mudks 
dqaBk o ruko tSlh euksnSfgd chekfj;ka tdM+ ysrh gS ftudk izHkko ckyd ds 
v/;;u ij iM+rk gSA tc eqfLye Nk=kvksa dks lek;kstu es dfBukbZ gksrh gS rks 
mudh :fp ij Hkh izHkko iM+rk gS vxj ,d Nk=k dh :fp bathfu;j cuus dh gS 
vkSj mldks i;kZIr lqfo/kk;sa o mfpr ikfjokfjd okrkoj.k ugha feyrk gSA ,slk 
ekuk tkrk gS fd eqfLye fo|kfFkZ;ksa dks nwf"kr okrkoj.k feyus ds dkj.k mu ij 
izHkko iM+rk gS LoPN okrkoj.k feyus ij ckyd fØ;k'khy rFkk l`tukRed gksrh 
gSaA LoLFk ikfjokfjd okrkoj.k esa eqfLye fo|kfFkZ;ksa dk mfpr fodkl gksrk gSA 
ifjokj ds fu;e] dkuwu] ekU;rk;sa vkSj le;&le; ij feyus okyk ekxZn'kZu 
Nk=kvksa ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gksrk gSA f'kf{kr eqfLye ifjokj vius 
mfpr ekxZn'kZu ls Nk=kvksa dk lokZaxh.k fodkl djrsa gS vkSj mldks vius fu.kZ;ksa 
esa Hkh Hkwfedk iznku djus dk volj iznku djrsa gS rFkk eqfLye Nk=kvksa dks 
ifjokj esa viuh ckr j[kus dh iw.kZ  LorU=rk gksrh gS] ftlls eqfLye fo|kfFkZ;ksa 
esa vkRefo'okl esa o`f) gksrh gS vkSj ifjokj esa Hkh mldk ix&ix ij izksRlkgu 
feyrk gSA ifjokj dk 'kSf{kd okrkoj.k Hkh bl izksRlkgu esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS 
ftlls eqfLye fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij Hkh ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 
eqfLye ifjokj f'kf{kr gksus ds dkj.k Nk=kvksa dks mfpr okrkoj.k iznku djus esa 
leFkZ jgrs gSa ;g okrkoj.k eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl dks ldkjkRed 
:i ls izHkkfor djrk gS ftlls eqfLye Nk=kvksa dk lokZaxh.k fodkl gksrk gS 
tcfd xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dks Hkh izHkkfor djrk gSA xSj 
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eqfLye fo|kfFkZ;ksa esa tSu fo|kFkhZ] fl[k fo|kFkhZ] fgUnw fo|kFkhZ vkfn lHkh vkrs gSA 
dqN xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj dk okrkoj.k cgqr LoPN o “kkUr ekuk 
tkrk gS ftl dkj.k xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa }kjk “kSf{kd {ks= dk vPNk izn”kZu 
fd;k tkrk jgk gSA vf/kdka”k tSu lekt ds ;qod mPp inks ij fojkteku ik;s 
tkrs gS o cgqr cM+s O;olk;h ik;s tkrs gS tcfd bZlkbZ lekt esa Hkh opiu ls 
Hkkoqd vius iSajks ij [kM+k gksuk lh[k tkrs gSA xSj eqfLyeksa ftrus Hkh lekt ds 
fo|kfFkZ;ksa dks “kkfey fd;k tk;s mues vf/kdka”k fo|kfFkZ;ksa dk ifjokfjd okrkoj.k 
vPNk gh ik;k tkrk gSA  

 

• v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 
Hkkjr o’kZ esa vkt Hkh iwjk lekt dbZ oxksaZ rFkk leqnk;ksa esa foHkkftr gSA 

ftlls ,d eqfLye lekt nwljk xSj eqfLye lekt gSA eqfLye lekt ls vk'k; 
bLyke /keZ dks ekuus okys O;fDr;ksa ls gSA tcfd xSj eqfLye esa oks lHkh /keksaZ ds 
yksx vkrs gSa tks eqfLye lekt ls lEcfU/kr ugha gSaA orZeku le; esa u dsoy 
xzkeh.k ifjos'k vf'k{kk oju /keZ Hkh mudh mfUur esa vusd :i ls ck/kk mRiUu 
djrs gSaA izk;% fo|ky;ksa esa lHkh /keksaZ ds ckyd v/;;u djrs gSaA eqfLye leqnk; 
dk ikfjokfjd okrkoj.k /kkfeZd dV~Vjrk ,oa vf'k{kk ds dkj.k cgqr vPNk ugha 
ekuk tkrk gSA ftl dkj.k mudk Lrj xSj eqfLye leqnk; ds ckydksa ls fHkUu 
jgrk gSA eqfLye ifjokjksa dk ikfjokfjd okrkoj.k vf/kd vPNk ugha ekuk tkrk 
gSA ;gh n`”; xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds lkFk gksrk gSA ifjokj dk okrkoj.k ,d 
fo|kFkhZ ds fy, igyk ekxZ gksrk gS vkSj ;g ekxZ thou dh fn'kk dks xfr iznku 
djrk gSA fo|kfFkZ;ksa dh vPNh cqf) yfC/k gksus ds ckct+wn dHkh&dHkh fo|kFkhZ 
'kSf{kd fiNM+siu ds f'kdkj gks tkrs gSaA bldk eq[; dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds 
ikfjokfjd okrkoj.k] ifjokj ds fu;e] dkuwu rFkk laLdkj gaSA eqfLye vkSj xSj 
eqfLye leqnk; ds fo|kFkhZ blls vNwrs ugha gSaA dHkh&dHkh fo|ky; dk LoPN 
okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ij viuk ldkjkRed izHkko ugha NksM+ ikrk gS] D;ksafd 
fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj dk okrkoj.k muds fodkl esa ck/kk igq¡pkrk gSA izLrqr 'kks/k 
v/;;u ds ek/;e ls eqjknkckn e.My esa v/;;ujr eqfLye vkSj xSj eqfLye 
ifjokjksa ls lEcfU/kr fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u dks 
tkuus dk iz;kl fd;k tk;sxkA 

 

• lEcfU/kr lkfgR; dk egRo 
lEcfU/kr fofHkUu {ks=ksa esa vusd v/;;u gq, gSa ftlesa ls dqN bl izdkj 

gS& vxzoky] MkW- fu/kh ,oa lÙkkj] MkW- vCnqy ,oa tSu] Jherh euh"kk ¼2020½] “kekZ 
,oa [kkrwu ¼2020½] frokjh] jk/ks”;ke ¼2021½] dDdM+] MkW lksfu;k ,oa frokjh] 
“kkfyuh ¼2021½] “kekZ] xksis”k dqekj ,oa xqIrk] MkW0 lfork ¼2022½ vkfn ds }kjk 
v/;;u fd;s x;s gSaA 
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• leL;k dFku 
^*mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds 
ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u** 
 

• pjksa dk ifjHkkf’kdj.k 
 mPprj ek/;fed fo|ky; & mPprj ek/;fed fo|ky; dks fganh esa gk;j 

lsdsaMjh Ldwy dgk tkrk gSA ;g fo|ky; mPprj ek/;fed f'k{kk çkIr djus 
okys Nk=ksa ds fy, gksrk gS vkSj vkerkSj ij fo|kfFkZ;ksa dh vk;q 14 ls 18 o"kZ 
ds chp gksrh gS] tks fd 9oha vkSj 10oha d{kk ds ikl djus ds ckn mPprj 
ek/;fed f'k{kk ds fy, vkrs gSaA bu fo|ky;ksa esa fofHkUu fo"k;ksa esa v/;;u 
djus dk ekSdk feyrk gS] tks Nk=ksa dh v/;;u vkSj dfj;j ds fofHkUu igyqvksa 
dks c<+kok nsrk gSA 
 eqfLye fo|kFkhZ & eqfLye fo|kfFkZ;ksa ls rkRi;Z bLyke /keZ dks ekuus okys 

fo|kfFkZ;ksa ls gSA 
 xSj eqfLye fo|kFkhZ & xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ls rkRi;Z bLyke /keZ dks u ekuus 

okys fo|kfFkZ;ksa ls gSA ftlesa fl[k fo|kFkhZ] tSu fo|kFkhZ] ckS) fo|kFkhZ] lukru 
/keZ ds fo|kfFkZ;ksa ls gSA 
 ikfjokfjd okrkoj.k & ikfjokfjd okrkoj.k dk vFkZ ckyd ds ml okrkoj.k ls 

gS tks mls ifjokj ls feyrk gSA vxj ifjokj dh ckr djsa rks ˝?kj ;k ifjokj 
ekuoh; lekt dh ,d lokZf/kd izkphu ,oa egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gS˝A ?kj 
;k ifjokj O;fDr ds thou ls ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gSA D;ksafd ckyd dk 
o`)koLFkk rd fodkl x`gokrkoj.k ds vUrxZr gh gksrk gSA x`gokrkoj.k ,d 
ckyd rFkk mlds O;ogkj dks izkjEHk ls gh fu;af=r djus] Lusg o vuq”kklu 
iznku djus esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA Dysej & ˝ifjokj ;k ?kj ls ge 
lEcU/kksa dh og O;oLFkk le>rs gSa tks ekrk&firk rFkk mudh larkuksa dh chp 
ikbZ tkrh gS ˝A  /kkfeZd x`gokrkoj.k] ckyd esa /kkfeZd Hkkouk dk lekos’k 
djrk gSA ftl izdkj dk ?kj dk okrkoj.k gksrk gS mlh izdkj ckyd dk 
fodkl Hkh mlh fn”kk eas gksrk gS A 
 

• v/;;u ds mn~ns';  
 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;uA 
 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 

Nk=kvksa dh ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;uA 
 

• v/;;u dh ifjdYiuk,sa 
 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
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 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 
Nk=kvksa dh ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
 

• vkadM+k laxzg.k ds midj.k 
izLrqr y?kq “kks/k gsrq vkadM+ksa ds ladyu ds fy, mPp ek/;fed Lrj 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ls O;fDrxr lEidZ djds iz”ukoyh ds ek/;e 
ls vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA 

 

• U;kn”kZ  
orZeku “kks/ki= gsrq 120 eqfLye fo|kFkhZ ,oa 180 xSj eqfLye fo|kfFkZa;ksa dks 

“kkfey fd;k x;k gSA 
 

• midj.k  
 ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh     &  MkWñ d:.kk “kadj feJ }kjk fufeZr 

iz”ukoyhA 
 

• ifjdYiukvksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 
rkfydk la[;k & 1 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye Nk=ksa ds ikfjokfjd 
okrkoj.k dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa 

O;k[;k 

Nk= la[;k e/;eku 
ekud 
fopyu 

ØkfUrd 
vuqikr 

lkFkZdrk 
Lrj 

eqfLye 60 205.12 40.764 2.3597 0.05 = 1.96 
0.01 = 2.59 xSj eqfLye 90 229.23 36.731 

0-01 lkFkZd                0-05∗∗lkFkZd]              ∗∗∗lkFkZd ugha 
O;k[;k & rkfydk la[;k 1 esa ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj 
eqfLye Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd 
vuqikr ds fo”ys’k.k dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk ls izkIr vkadM+ksa ds vuqlkj 
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 
e/;eku ,o ekud fopyu Øe”k% 205-12 ,oa 40-764 ik;k x;k tcfd ek/;fed 
fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ xSj eqfLye Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk e/;eku ,oa 
ekud fopyu Øe”k% 229-23 ,oa 36-731 ik;k x;kA nksuks lewgksa ds ØkfUrd 
vuqikr dk ewY; 2-3597 ik;k x;k tks fd ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 
eqfLye ,oa xSj eqfLye Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lkFkZd vUrj dks 
Li’V djrk gSA vr% O;k[;k ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd nksuksa lewgksa 
ds e/; ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

 
 

AEGAEUM JOURNAL

Volume 11, Issue 10, 2023

ISSN NO: 0776-3808

Page No:69



rkfydk la[;k & 2 
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye Nk=kvksa ds ikfjokfjd 
okrkoj.k dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa 

O;k[;k 

Nk=k,a la[;k e/;eku 
ekud 
fopyu 

ØkfUrd 
vuqikr 

lkFkZdrk 
Lrj 

eqfLye 60 212.83 40.870 1.3903 0.05 = 1.96 
0.01 = 2.59 xSj eqfLye 90 228.51 35.597 

0-01 lkFkZd                0-05∗∗lkFkZd]              ∗∗∗lkFkZd ugha 
O;k[;k & rkfydk la[;k 2 esa ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj 
eqfLye Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd 
vuqikr ds fo”ys’k.k dks n”kkZ;k x;k gSA rkfydk ls izkIr vkadM+ksa ds vuqlkj 
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 
e/;eku ,o ekud fopyu Øe”k% 212-83 ,oa 40-870 ik;k x;k tcfd ek/;fed 
fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ xSj eqfLye Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk e/;eku 
,oa ekud fopyu Øe”k% 228-51 ,oa 35-597 ik;k x;kA nksuks lewgksa ds ØkfUrd 
vuqikr dk ewY; 1-3903 ik;k x;k tks fd ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 
eqfLye ,oa xSj eqfLye Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lkFkZd vUrj dks 
Li’V djrk gSA vr% O;k[;k ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd nksuksa lewgksa 
ds e/; ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 
 

• “kks/k v/;;u ds fu’d’kZ 
 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds 

Nk=kvksa dh ikfjokfjd okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
 

• lUnHkZ xzUFk lwph 
 vxzoky] MkW- fu/kh ,oa lÙkkj] MkW- vCnqy ,oa tSu] Jherh euh"kk ¼2020½ % 

ikfjokfjd okrkoj.k d¢ lanHkZ esa mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 
'kSf{kd :fp ,oa ekufld LokLF; dk v/;;u]Int.J.Ad. Social Sciencess. 
2020.   

 dDdM+] MkW lksfu;k ,oa frokjh] “kkfyuh ¼2021½1 % mPp ek/;fed fo|kfFkZa;ksa 
ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f”k{kk tkx#drk Lrj ij izHkko dk 
v/;;u] Vol-6, Issue-03, 2021; ISSN No. : 2456-1355; National 
Journal of Research and Innovative Practices (NJRIP). 

 frokjh] jk/ks”;ke ¼2021½1 % “kkldh; ,oa v”kkldh; egkfo|ky;ksa esa 
dk;Zjr~ f”k{kdksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u] JETIR 
December 2021, Volume 8, Issue 12.    
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 “kekZ] xksis”k dqekj ,oa xqIrk] MkW0 lfork ¼2022½ % d{kk 12 ds fo|kfFkZ;ksa 
dh 'kSf{kd miyfC/k] v/;;u vknrksa ,oa lek;kstu ij ikfjokfjd okrkoj.k 
ds izHkko dk v/;;u] Volume 9, Issue 8, JETIR August 2022. 

 “kekZ ,oa [kkrwu ¼2020½ % mPp izkFkfed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa dk 
ikfjokfjd okrkoj.k ,oa vuq”kklu ij fd;s x;s v/;;u dh leh{kk] 
Universe Journal of Education & Humanities ISSN 2348-3067 43 
Volume-7, No. 1 Feb.-2020, pp. Hin.43-46. 
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